
 

JOURNEE de SPECIALISATION :  

Apprendre les réponses innées du corps avec le TEST 

MUSCULAIRE             

Outil Complémentaire à la Réflexologie 
Et Formation OUVERTE à TOUS les Praticiens 

 
 Apprendre le TEST MUSCULAIRE  

+ des outils d’équilibrage émotionnel (avec les émotions des éléments MTC) 
Pour soi, pour ses choix du Cœur, pour lâcher le mental et faire toujours  

confiance à sa Sagesse Intérieure ! 
 

Programme :  
 

o Notre corps nous parle sans arrêt, ressentir une réponse évidente de différentes façons 
o Qu’est ce qu’un réflexe ? 
o L’importance de la neutralité, toutes les « ficelles » pour obtenir un test fiable ! 
o Les différents tests, pour soi, pour l’autre 
o Que peut-on demander ou pas ! 
o L’utilisation du test dans le contexte professionnel 
o S’exercer à la Pratique pour soi et en binôme avec les outils proposés 
o Découvrir les émotions des 5 éléments, comment elles nous parlent, leur équilibrage 
o Œuvrer avec l’Echelle de Conscience du Dr Hawkins, un fabuleux outil 
o S’initier à la libération des blocages émotionnels par des techniques simples et efficaces  

 
  

Tarif: 120€ la journée (Matériel, support, attestation fournis. Prévoir votre repas) 
 
 

 

 

Réflex’OlaVie 

Bulletin d’inscription à la journée de spécialisation : 

Apprendre le Test Musculaire   
Lieu : Chez Dominique CHABOT 156, Chemin du Pont de la Pierre 84320 Entraigues sur la Sorgue 

06 67 93 74 82 // 04 90 23 99 40  Horaires : 9h-12h // 14h 18h TARIF 120€/jour 
dominique.chabot9@orange.fr 

 

Nom Prénom : 

Adresse Email et Téléphone : 

Réservation (par Email ou Tél.) et envoi d’arrhes (50€) à l’adresse ci-dessus, MERCI 

 


